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Alle Famiglie

Ai Docenti

Al DSGA

Bacheca Registro Elettronico

OGGETTO: adesione alla selezione ed eventuale partecipazione agli eventi sportivi svolti
nell’ambito dell’iniziativa “Campionati Studenteschi” a.s. 2023/2024

Con la presente si informano i soggetti interessati che l'istituto ha aderito per il corrente anno
scolastico ai Campionati Studenteschi. Cio premesso, si chiede di voler esprimere la volonta di far
partecipare il/la proprio/a figlio/a alla selezione finalizzata alla partecipazione agli eventi sportivi
svolti nell’ambito della predetta iniziativa, compilando il modulo allegato da restituire, debitamente
firmato da entrambi i genitori, entro e non oltre il 23/01/2024 ai referenti proff. di Scienze motorie.
Al predetto modulo di adesione deve essere allegata la certificazione medico sportiva ed il modulo
di consenso al trattamento dei dati nel rispetto delle norme in materia di privacy.

Siinformano le SS.LL., altresi, che la partecipazione ai giochi studenteschi & completamente gratuita
e nessun onere € a carico della famiglia; gli allenamenti per la preparazione alle competizioni
sportive si terranno a Soveria Mannelli /palestra IPS nei giorni di martedi a partite dal 30-01-2024
dalle ore 14.15 alle ore 16.10. Gli studenti del Liceo potranno usufruire dello scuolabus per I’orario
delle 14.15. Gli studenti di Lamezia Terme potranno svolgere le attivita il lunedi pomeriggio dalle
ore 14.15 alle ore 16.10 a partire dal 30/01/2024.

Si ricorda che I'attivita motoria e sportiva & elemento strutturale per la crescita armonica
dellindividuo dal punto di vista psicologico, cognitivo, emotivo e sociale e, in quanto tale, viene
costantemente promossa e inserita nell’offerta formativa del nostro Istituto, declinata in attivita
curricolari ed extracurricolari. Nelle attivita extracurricolari rientra I'adesione ai Giochi Sportivi
Studenteschi che rappresentano un percorso di avviamento alla pratica sportiva in diverse
discipline. Le attivita prevedono la partecipazione alle fasi provinciali/regionali/nazionali dei
Campionati Sportivi Studenteschi e I'organizzazione dei Tornei scolastici d’Istituto.

Alcune delle discipline sportive interessate in questo anno scolastico, individuate dal CSS d’Istituto
e deliberate dai competenti Organi Collegiali sono:

Atletica leggera
Calcio

Pallavolo
Scacchi
Badminton

o vk wNPRE

Tennis da tavolo
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Le famiglie interessate potranno iscrivere i propri figli alle attivita prescelte compilando I’allegata
scheda entro il 23 gennaio 2024.

Al modulo di iscrizione dovra essere allegato il certificato medico di idoneita alle attivita sportive
non agonistiche. Secondo la normativa vigente gli alunni che svolgono attivita fisico-sportive
organizzate dagli organi scolastici nell’ambito delle attivita extracurricolari e coloro che partecipano
ai Giochi sportivi studenteschi nelle fasi precedenti a quella nazionale, svolgono attivita non
agonistica, quindi necessitano di relativo certificato medico (si precisa che non é necessaria alcuna
certificazione medica per la frequenza alle lezioni di Educazione Fisica, in quanto sono materia
curriculare).ll rilascio della certificazione per attivita fisico sportiva non agonistica € compito del
pediatra di libera scelta che la rilascera, in ambito scolastico, gratuitamente se in regime
convenzionale (art. 44 comma 2 lettera H dell’ACN 15 dicembre 2005 e s.m.i.)

Gli esami clinici che devono essere effettuati ai fini del rilascio del certificato sono:

1. anamnesi ed esame obiettivo, completo di misurazione della pressione arteriosa;

2. elettrocardiogramma a riposo (basale), debitamente refertato, effettuato almeno una volta

nella vita.

Se I'alunno non dispone di un ECG elettrocardiogramma gia refertato precedentemente effettuato,
il medico di famiglia/pediatra deve prescriverlo e I'esame puo essere prenotato attraverso il CUP.
Al modulo di adesione, oltre al certificato medico di idoneita, deve essere allegata la copia del
documento d’identita dell’alunno/a che servira nelle fasi provinciali e regionali dei Campionati
Sportivi.

Per ogni altra informazione e chiarimento le famiglie possono rivolgersi ai docenti di educazione
fisica referenti dei Giochi Sportivi Studenteschi proff. Morelli Benedetto, Vazzana Carmelo e Rizzo
Antonio.

Si ringrazia per la collaborazione.
Si allega:

- Modulo di adesione alla selezione, eventuale partecipazione alle competizioni sportive scolastiche
ed allenamenti.

- Modulo di consenso al trattamento dati particolari ex art.9 GDPR e comunicazione particolari
necessita di assistenza.

IL DIRIGEMNTE SCOLASTICO
Prof.ssa Maria Francesca Amendola

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art 3 comma 2 del D.L. 39 33



